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СТАНОВИЩЕ 

от доц. инж. Огнян Кирилов Тишинов, доктор 

за научната продукция на гл. ас. Григор Красимиров Гутев, доктор – участник в 

конкурс от ДВ бр. 26/30.03.2021г. за заемане на академичната длъжност 

„Доцент” към НСА „Васил Левски” в област 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт „Лека атлетика“ за 

нуждите на катедра „Лека атлетика” 

 

 Кратки биографични данни: 

 Григор Красимиров Гутев е роден на 31 август 1987 г. Средно образование 

завършва в Национална Априловска Гимназия – Габрово. След придобиване на 

висше образование в Академията през 2011 г., той продължава да се 

квалифицира като семестриално е завършил  „Автомобилна електроника“ от ТУ-

Габрово. Работил е като хоноруван преподавател в кат. “Лека атлетика“ 2012-

2016 год. От 2016 г. е преподавател в НСА, катедра „Лека атлетика“, като главен 

асистент по „Лека атлетика“ (от 2017). Има спортно-педагогически стаж 2007-

2008 год. в БФХТ, кондиционен треньор 2017-2020 г. във ФК “ЦСКА 1948“, 

кондиционен треньор в ПФК “ЛЕВСКИ“ София от 2021 г. до сега, треньор лека 

атлетика в АК „ТОТ АТЛЕТ“ от 2011 г. досега. 

 

 Научна работа: 

 През 2015 г. придобива образователната и научна степен „Доктор“ по 

научната специалност „Теория и методика на физическото възпитание и 

спортната тренировка /вкл. Методика на лечебната физкултура/. Темата на 

дисертацията е тясно свързана с обявения конкурс за „Доцент“, „Промени в 

спортно-техническите характеристики на препятственото бягане съобразно 

комплексните фактори на спортното постижение“, което показва неговата 

последователност в научната  работа. 

 В конкурса за „Доцент“  гл. ас. Григор Красимиров Гутев, доктор участва 

с 57 научни труда в нереферирани списания с научно рецензиране, три 

публикации в реферирани индексирани списания, участия в 39 научни 
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конференции, от които 24 в България и 15 в чужбина. Публикувал е книга на 

базата на защитения дисертационен труд, представен е хабилитационен труд-

монография, също публикувана. Прави впечатление, че в повечето от 

публикациите е водещ автор. 

 Монографията на кандидата е много ценна и полезна за практиката в 

областта, в която професионално се прилага в спортно техническата подготовка 

на специалистите по лека атлетика, обучаващи се в това направление. Участията 

в научни конференции е свързано с 28 статии, към които са представени 

сертификатите получени от кандидата. 

 Налице са цитирания в необходимия обем от различни автори, свързани с 

научната продукция в национални и международни източници, реферирани и 

индексирани в световни бази данни, много на брой цитирания в монографии и 

колективни томове с научно рецензиране, както и цитирания в нереферирани 

издания, удовлетворяващи изискванията на ЗРАС. 

 Общият анализ на всички публикации ни убеждава, че по количествени 

параметри представената научна продукция напълно отговаря на изискванията 

за „Доцент”. Като треньор и преподавател авторът излага своя многогодишен 

опит в научната си продукция. 

 Мога да обобщя, че научната работа на Григор Красимиров Гутев 

обогатява практиката и теорията в областта на лекоатлетическите спортове с 

написаната монография и изготвените научни трудове. 

 

 Учебно-педагогическа дейност: 

 Ръководител е на достатъчно на брой студенти, защитили успешно 

дипломна работа в ОКС „Магистър“ и ОКС „Бакалавър“ в специалност „Лека 

атлетика“. Активно изпълнява планираното си учебно натоварване съгласно 

норматива си, а също и с чуждестранни студенти по програма “Еразъм“. 
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 Реалните научни приноси на гл. ас. Григор Красимиров Гутев, доктор 

могат да се определят в следните области:  

1. Публикуване на дисертационния труд като официално издание достъпно 

за широко читателско ползване. 

2.  Широко застъпената тематика на хабилитационния труд-монография, 

която обхваща правила, техника, тренировка, постижения в 

препятственото бягане. 

3. Дългогодишен треньорски стаж в спортно-техническата подготовка както 

в леката атлетика, така и като кондиционна тренировка в други спортове. 

Владее много добре руски и английски език. Представени са 

сертификатите за удостоверяването им. 

 

 Лични впечатления: 

 Гл. ас. Григор Красимиров Гутев е доказал, че е един от сериозните и 

задълбочени изследователи в НСА „Васил Левски”. Имайки преки наблюдения 

за работата му в НСА “Васил Левски“ в ЦНПДС, се убедих в многостранните 

интереси и бързо превключване при изпълнение на разнообразни научни задачи 

в различни спортове, характерна черта за подготвените млади специалисти. 

 

 Заключение: 

 Въз основа на изложеното с убеденост предлагам на уважаемите членове 

на научното жури да дадат своя положителен вот за присъждане на академичната 

длъжност „Доцент” на НСА „Васил Левски” в област 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт“ за нуждите на 

катедра „Лека атлетика“ към НСА „Васил Левски“ на гл. ас. Григор Красимиров 

Гутев, доктор. 

 

 

12.08.2021 г.   Член на научното жури: 

гр. София       /доц. инж. Огнян Тишинов/ 
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STANDPOINT 

of Assoc. prof. Eng. Ognian Kirilov Tishinov, PhD 

for the scientific production of chief assistant Grigor Krasimirov Gutev, PhD – 

participant in competition posted in State Journal №26/30.03.2021 for conferring the 

academic position “Associate professor” in the field of higher education Health and 

Sport, professional field 7.6.Sport, (Track & Field – hurdle running) for the needs of 

Department “Track & Field” 

 

 Brief biographical data: 

 Grigor Krasimirov Gutev was born on August 31st, 1987. He graduated from the 

Aprilov National High School – Gabrovo. After acquiring his higher education at the 

National Sports Academy in 2011, he continued to qualify as a semester graduate in 

„Automotive Electronics” from the Technical University of Gabrovo. In the period 

2012-2016 he worked as a part time lecturer in department “Track & Field”. Since 

2016 he has been a full-time lecturer in the same department, and since 2017 until now 

is chief assistant. He has a sport-pedagogical experience as follows: 2007-2008 in 

Bulgarian Hockey Federation as a fitness coach; 2017-2020 in FC “CSKA 1948” Sofia 

as a fitness coach, from 2021 until now as a fitness coach in PFC “Levski” Sofia, and 

from 2011 until now as a track and field coach in Athletic club “TOT ATLET”. 

 

 Scientific work: 

 In 2015 he acquired the educational and scientific degree “Doctor” in the 

scientific specialty “Theory and methodology of physical education and sport training 

/incl. Methodology of therapeutic exercise/. The topic of the dissertation is closely 

related to the announced competition for “Associate Professor” – “Changes in the 

sports and technical characteristics of hurdle running according to the complex factors 

of sport result” – which shows consistency in his scientific work. 

 In the competition for “Associate Professor”, chief assistant Grigor Krasimirov 

Gutev, PhD, participates with 57 scientific papers in non-refereed journals with 

scientific review, three publications in refereed indexes journals, participation in 39 

scientific conferences, of which 24 in Bulgarian and 15 abroad. He has published a 
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book based on the defended dissertation, a habilitation monograph is also presented 

and published. It is noteworthy that in most of the publications he is a leading author. 

 The monograph presented by the candidate is very valuable and useful for the 

practice in the field in which is professionally applied – the sports technical training of 

specialists in athletics. The participation in scientific conferences is related to 28 

scientific papers, to which are presented the certificates received by the candidate. 

 The number of citations is in the required volume by various authors related to 

scientific production in national and international sources, referenced and indexed in 

world databases, a large number of citations in monographs and collective volumes 

with scientific review, as well as citations in non-refereed publications that meet the 

requirements of the academic staff development act. 

 The general analysis of all publications convinces s that in terms of quantitative 

parameters the presented scientific production fully meets the requirement for 

“Associate Professor”. As a coach and lecturer, the author presents his many years of 

experience in his scientific production. 

 I can summarize that the scientific work of Grigor Krasimirov Gutev enriches 

the practice and theory in the field of athletics with the written monograph and the 

prepared scientific works. 

 

 Educational and pedagogical activity: 

 He is supervisor of a sufficient number of students who have successfully 

defended their diploma thesis in both bachelor's and master’s degree in athletics. 

Actively carries out his planned study load according to his regulations, as well as with 

foreign students under the Erasmus program. 

 

 The real scientific contributions of chief assistant Grigor Krasimirov Gutev, 

PhD, can be appointed in the following areas:  

1. Publication of the dissertation thesis as an official publication available for wide 

readership. 
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2.  The widely covered topic of the habilitation work – a monograph, which covers 

rules, technique, training, and sport results in hurdle running. 

3. Long-term coaching experience in sport training as a coach both in athletics and 

as a fitness coach training in other sport. 

 He is very fluent in Russian and English. The certificates for their knowledge 

are presented. 

 

 Personal impressions: 

 Chief assistant Grigor Krasimirov Gutev has proved that he is one of the serious 

and in-depth researchers at NSA “Vasil Levski”. Having direct observations of his 

work in NSA “Vassil Levski” in the scientific research center I became convinced of 

the multifaceted interests and rapid switching in the implementation of various 

scientific tasks in various sports, a characteristic feature of trained young professionals. 

 

 Conclusion: 

 Based on the above, I strongly suggest to the esteemed members of the scientific 

jury to give their positive vote and award the academic position “Associate Professor” 

of NSA “Vassil Levski” in the field of higher education Health and Sport, professional 

field 7.6.Sport, (Track & Field – hurdle running) for the needs of Department “Track 

& Field” to chief assistant Grigor Krasimirov Gutev, PhD. 

 

 

 

12.08.2021   Member of the scientific jury: 

Sofia      /Assoc. prof. Eng. Ognian Tishinov, PhD/ 
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